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plan dè travai
Un petit tour en cuisine s'impose ! Si les repas d'été se dégustent bien
souvent à l'extérieur, la cuisine reste un lieu de passage obligatoire
même lors des beaux jours pour les préparer. Couleurs à gogo,
matières classiques ou extraordinaires... pour un plan de travail
déco et efficace, remettez-vous au goût du jour ! par Jérémy Diaz
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E La cuisine los/Tamos Color
de taichi (collection 2009) a pour

partculante ses façades en verre au dos
laqué brillant Transparence et luminosité

deux atouts pour un inteneur design
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Intuitions d'Arthur Bonnet est une
cuisine sans poignee Line conception vraiment

contemporaine et qui s'inscnt dans une perspective
soucieuse de developpement durable

Des cuisines colorées pour
de beaux jours dorés
La teinte de la cuisine reflète la manière dont l'on envisage
la vie dans cette pièce Décodage
Le rouge, couleur intense et sensuelle par excellence, incame
le pouvoir de séduction et doperait les sens, les envies, la
fréquence cardiaque, la circulation sanguine et l'appétit!
L'orange est une tonalité chaude et onginale qui exprime un
intense désir de jouissance
Avec le jaune, la lumière entre dans la pièce C'est une
couleur positive i Au mur, elle met en valeur les objets qui
l'entourent. Elle stimule l'intellect et la créativité, parfait pour
les petits chefs qui expénmentent aux fourneaux

•4e vert, couleur de la nature, régénère ll capte l'énergie
solaire pour la transformer en énergie vitale Ses vertus sur
le systeme nerveux ne sont plus a prouver, il agit comme un
précieux antistress.
Céleste ou mantime, intense ou pastel, le bleu est la couleur
préférée des occidentaux en déco, maîs il est plutôt réserve
aux pièces privées (chambre, salle de bain, bureau) pour
son potentiel relaxant Pourtant un bleu gris ou électrique
donnera une touche chic ou décalée à la cuisine
Le violet représente la passion, la fusion et le besoin d'union,
Cette couleur chargée de mystère favorise la créativité et
libère les tensions. Elle s'accorde aussi bien avec les meu-
bles en bois anciens qu'avec les teintes dorées et argentées
pour un effet néobaroque Plus pâle, elle se marie avec
bonheur au vert tendre.
d co franc aise

I] La cuisine dans le bain met à votre disposition une equipe
d'architectes d'intérieur pour prendre en charge les diverses étapes
de réalisation de votre projet www lacuisinedanslebain com
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L Une cuisine lumineuse et pure pour augmenter la sensation d'espace
dans votre cuisine Un choix à la fois design et astucieux. Intufoons chez
Arthur Bonet

O Plan de travail direct Le grand spécialiste du plan de travail propose
un large choix de matières et de couleurs À découvrir sur www.netoviacom i

Plan de travail : la variété des stvîss
Les plans de travail ne cessent d'évoluer. Fni le carrelage ringard, il existe désormais
une multitude de matériaux pour refléter la personnalité de chacun.

Tendance
Le métal (inox et aluminium) est le grand favori des cuisines modernes, et pour
cause : il offre de nombreux avantages pratiques (solide, étanche, résistant au feu) et
donne à la pièce une élégance certaine et un esprit design. Pour une cuisine 100%
industrielle ou juste une petite touche métallique.
Le verre est également très populaire. Dépouillé de sa transparence, mais non de
sa relation unique avec la lumière, il sait jouer les caméléons en versions givrée,
laquée ou teintée Sa texture allège une composition massive, son entretien est très
simple et il est inaltérable

Naturel
Plutôt passées de modes, les pierres massives comme le marbre et le granit conser-
vent néanmoins l'avantage d'être extrêmement résistantes à la chaleur et suffisam-
ment solides pour y découper directement les aliments. Le granit se décline en une
myriade de couleur et textures, Quant au quartz, son apparence scintillante ravira
les adeptes du blmg-bllng.
L'ardoise, brute ou polie, est une matière originale au relief chaleureux et naturel.
Elle existe en différent colons1 gris ou noir bien entendu, mais également vert ou
même multicolore,
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Plan de travail
astucieux
Le plan de travail en ilot central
apporte, outre un cachet
négalable, bien des aspects
pratiques: un reel gain de place
grâce aux placards ou étagères
intégrés et l'occasion d'exposer
vos plus beaux objets d'art
de la table comme dans cette
cuisine los de Leicht
www.leicht.de
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Composite
Le stratifié est partout depuis et pour longtemps1

Car il résiste à tout: aux chocs, aux rayures, à la
chaleur (jusqu'à 190 °C), aux produits domestiques
ou alimentaires et aux ultraviolets. Esthétique, il se
pare de toutes les couleurs de l'arc-en-ciel et se
découpe à l'envi pour de multiples applications
(droit, à pans coupés, angles arrondis, avancée,
crédence murale. ),
Le très fameux béton ciré s'adapte aussi pour les
plans de travail. Attention tout de même si vous
décidez de le poser vous-même, les risques de
fissures sont élevés! Lin plan de travail fissuré est
évidemment à refaire au plus vite, Lisez bien les
modes d'emplois et demandez conseils à des pro-
fessionnels.
Les résines sont des matières lisses et chics pour
des cuisines modernes. Du Compat au Cortanze
choix est vaste, Combinaisons de poudre minérale
et de résine acrylique, elles offrent des possibilités
infinies de création et des propriétés remarquables
tant pour le résidentiel que dans le cadre profes-
sionnel. Disponible dans des centaines de coloris,
ce matériau peut être coupé, taille, détouré, poli
Découvrez la Résinence Déco Quartz à l'application
facile et rapide sur le site www resinence.fr

Plan de travail blanc
et structure en métal pour une
ambiance industnel-chic Cuisine
Platine chez But wwwbutfr


